APRESENTACAO No. 01 DE ACOES REALIZADASNO PERIODO
DE SUSPENSAO DAS ATIVIDADES ACADEMICASPELA PRAC

Campina Grande, 11 de maio de 2020.

ACOES QUE ESTAO SENDO REALIZADAS

ACOES DA PRAC NO ENFRENTAMENTO A PANDEMIA

A PRAC é responsavel pela manutencdo direta de mais de 4.000 alunos, em
vulnerabilidade socioeconémica, beneficiarios do Programa Nacional de Assisténcia
Estudantil (PNAES) (DECRETO N¢ 7.234, DE 19 DE JULHO DE 2010) e atua na
permanéncia dos jovens na educacdo superior publica federal. A UFCG em seus sete
Campi conta com sete Restaurantes Universitarios e34 Residéncias Universitarias.

As agdes de assisténcia estudantil do PNAES/UFCG sdo prioritariamente desenvolvidas
nas seguintes areas: | - moradia estudantil; Il - alimentacdo; Il - transporte; IV -
atencdo a saude; V - esporte; VI - apoio pedagogico e participacdo em eventos.

Art. 82 as despesas do PNAES correrdo a conta das
dotagoes orgamentarias anualmente
consignadas ao Ministério da Educagdo ou as
instituicoes federais de ensino superior,
devendo o Poder Executivo compatibilizar a
quantidade de beneficidrios com as dotagdes
orgamentarias existentes, observados os limites

estipulados na forma da legislagdo orgamentaria
e financeira vigente.

Nesse sentido as acBes vém contemplandoseis eixos:Social, Saude Mental, Saude,
Esporte,Alimentacgdo e Laboral:

1 ASSISTENCIA SOCIAL

Manutencdo e Ampliagdo dos canais de comunicacdo e didlogo com os
beneficiarios/PNAES e toda a equipe da PRAC;

2 ATENDIMENTO PSICOLOGICO REMOTO

O atendimento remoto apresentavantagens para a oferta de suporte psicossocial
durante a COVID-19, uma vez que corrobora com as recomendacdes de



distanciamento social, quarentena e/ou isolamento domiciliar.A atuacdo do psicélogo
através da TICs nesse momento visa prioritariamente a promoc¢dao do bem-estar
psicossocial e reducdo do estresse agudo.O atendimento via tecnologias de informacao
e comunicacdo (TIC) segue o cdodigo de ética da categoria. A prestacdo de servicos
psicoldgicos por meio de tecnologias da informacdo e da comunicacdo é
regulamentada pela Resolugdo do Conselho Federal de Psicologia (CFP n2 011/2018).
Em funcdo das necessidades de biosseguranca, especificas da Covid-19, a resolucdo do
Conselho Federal de Psicologia CFP n? 04/2020 flexibiliza a atua¢do de forma remota,
mas reforca a necessidade do cumprimento do cddigo de ética.

O atendimento é disponibilizado aos alunos da UFCG, respeitando as especificidades
de seus sete Campi.

3 Promogdo a Saude e a Alimentagéo Sauddvel em tempos de pandemia

Para enfrentamento de Doencas Infecciosas e Parasitarias, uma das linhas de acdo é a
promoc¢do a saude, a qual se utiliza de ferramentas pedagdgicas de estimulacdo e
busca do conhecimento, a exemplo de documentos funcionais.

Essa acdo conta e contard com documentos disponibilizados na pagina da PRAC pelo
Nucleo de Assisténcia a Saude e o Nucleo de Alimentacdo. Com orientacdes aos
estudantes sobre os principais sintomas da sindrome gripal (em que se insere o COVID-
19), além de orienta¢Ges sobre quando e quais servigos de saude procurar em caso de
surgimento dos sintomas. Também demonstrard as formas de transmissdo e a
importancia do uso da mascara e distanciamento social para evitar a propagacdo da
doenga.

4 Acles de Esporte

O PORTAL SAUDE UFCG -através de seus profissionais de Educacdo Fisica, estdo
disponibilizando videos incentivando a pratica de exercicios fisicos. Para isso utilizam

as midias sociais do Nucleo de Esporte da PRAC.

5 A¢bes de Execugdo Laboral Remota

Esta acdo esta sob a orientacdo do Coordenador da CAE, e visa operacionalizar
continuamentea rotina administrativa no ambito institucional e da PRAC, todos os seus
setores estdo trabalhando remotamente (setorial e extra setorialmente), disponiveis
para contato full time.Tém sido priorizado os processos de pagamento dos beneficios
oficializados para o periodo de suspencao das Atividades Académicas.



Todos os contatos estao disponibilizados na pagina da PRAC.



